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Den paedagogiske leereplan udggr rammen og den fzelles retning for
vores paedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Laereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores paedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige paedagogiske arbejde.
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Den paedagogiske laereplan udarbejdes med ud-
gangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag samt
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende paeda-
gogiske mal for sammenhangen mellem det paeda-
gogiske laeringsmiljg og barns leering.
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Rammen for at udarbejde den paedagogiske
lereplan er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendt-
gorelse. Loven og bekendtggrelsen er udfoldet i
publikationen Den styrkede paedagogiske leereplan,
Rammer og indhold. Publikationen samler og formid-
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ler alle relevante krav til arbejdet med den paedago- vises der gennem skabelonen Igbende til publikatio-
giske lereplan og er dermed en forudsaetning for at  nen. P3 sidste side i skabelonen er der yderligere
udarbejde den padagogiske laereplan. Derfor hen- information om relevante inspirationsmaterialer.



Hvem er vi?

Barnehuset Ved Vejen
Gl. Landevej 47 B

2620 Albertslund

Bgrnehuset Ved Vejen er en flex-institution beliggende i Albertslund kommune. Vi er normeret til 136 enhe-
der fordelt pa 34 vuggestuebgrn og 68 bgrnehavebgrn. Vores flex ggr at vi i perioder kan have flere vugge-
stuebgrn, sa derfor har vi indrettet vores vuggestue til at rumme ca. 39 bgrn, og bgrnehaven ca. 58 bgrn. Pa
denne made sikrer vi at vuggestuebgrnene fgrst rykker i bgrnehave nar de er ca. 2,10 ar.

Vi har en stor have som vi leger i hver dag. Vi er naboer til Vestskoven, hestefolde, Langagergard, Herstedve-
ster landsby, stadion, Herstedvester kirke og kirkegarden. Alle steder som vi besgger jeevnligt pa vores ture
ud af huset.

Vores hus er i to etager, bgrnehaven bor pa 1.sal fordelt pa fire stuer, et faellesrum, Annettes vaerelse, og et
leeserum til fordybelse. Vuggestuen bor i stueetagen fordelt pa tre stuer, et faellesrum, og et krop og bevee-
gelsesrum. Vi har desuden et stort faellesrum og et padagogisk kgkken, samt et produktionskgkken hvor der
bliver lavet morgenmad, mellemmaltider samt den foraeldrebetalte frokostordning.

F@r Covid-19 kom og andrede vores hverdag, var hele huset sammen pa legepladsen. Dette for at tilgodese
at sgskende pa tveers af huset kan lege sammen, og at medarbejdere i bgrnehaven kan danne relationer
deres kommende bgrn fra vuggestuen. Men nu er vores legeplads inddelt i zoner for at begraense risikoen
for smittespredning.

Vi arbejder malrettet med paedagogik, leg og leering sa vi sikrer et ensartet tilbud til alle bgrn. Malet er at
skabe en sammenhang mellem det paedagogiske laeringsmiljg og bagrns laering. Vi er optagede af at skabe
lige muligheder for leg og leering. Vi star pa begreber som respekt, ligeveerd, og demokrati i bgrnehgjde.
Vores udgangspunkt er at alle bgrn er sociale og positive, men deres sociale kompetencer er forskellige. Vi
tror pa at bag enhver handling er der en god intention. Derfor gar vi ind og giver rammer og muligheder ud
fra det enkelte barns forudsaetninger. Vi har ingen problemer med at begraense den enkelte af hensyn til
gruppen, nar det er ngdvendigt, men der skal vaere veegtigere grunde end at det er det nemmeste.

Tonen i vores hus er ordentlig, hvilket vil sige at vi taler ordentlig til og om hinanden, uanset om vi er ansatte,
bgrn eller foraeldre. Dialogen er et vigtigt redskab i den paedagogiske praksis og personalet er imgdekom-
mende og i stand til at modtage forskellige kommentarer/ meninger fra eksempelvis foraldre pa en god og
konstruktiv made. Malet er at der ikke findes emner man ikke kan tale om. Dette kraever i det daglige at det
paedagogiske personale har et hgjt refleksionsniveau og at de er abne overfor tilkendegivelser fra kolleger,
bgrn og foraeldre. Alt sammen ud fra en forstaelse af at jo mere vi ved, jo bedre er vi nar vi er sammen med
bgrnene. En kombination af abenhed og en anerkendende tilgang til arbejdet, kolleger, bgrn og foraeldre er
med til at fremme denne praksis.

Udover vort samvaer med bgrnene som tager udgangspunkt i et taet samarbejde med foraldrene - bade i
forhold til det enkelte barn og i samarbejdet med bestyrelsen, sa er samarbejdet i personalegruppen ogsa en
vigtig forudsaetning for, at Ved Vejens paedagogiske kvalitet er hgj og i stadig udvikling. Her oplever vi at
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samarbejdet i bade bgrnehaven og vuggestuen er bidragende til at det paedagogiske arbejde er til diskussion
saledes at det altid er hensynet til at forstd barnet som er i fokus. Vi oplever, at den daglige sparring i huset
er udviklende for vores paedagogiske praksis.

Forholdet mellem individ og gruppe er et af vores kerneomrader. Gruppeforstaelsen har gennem arerne haft
mange forskellige udtryk, vi mener at man ikke kan tale om hensynet til individet uden ogsa at tale om hen-
synet til gruppen og vice versa. Vi vaegter derfor meget hgjt, at bgrnene har gje for hinanden og den gruppe-
sammenhang de befinder sig i. Det der adskiller sig her fra tidligere tiders gruppe opdragelse er lige netop
at det er forskellige individer der er i gruppen og gruppen skal ses som en organisme i bevaegelse og ikke en
statisk enhed. En vaesentlig del af vores opmaerksomhed i dagligdagen retter sig derfor mod, om det en-
kelte barn trives med sig selv og i socialt samveaer og dermed har forudsaetninger for at blive respekteret og
anerkendt, som den han/hun er. Samtidig er vi opmarksomme p3, at barnet er i stand til at bidrage til - og
modtage fra fallesskabet og kan vise sine behov, gnsker og synspunkter i ligevaerdigt samspil med andre.




Paedagogisk grundlag
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"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et faelles paedagogisk grundlag.”

"Det peedagogiske grundlag bestar af en raekke faelles centrale elementer, som skal veere kende-
tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med bgrns trivsel, laering,
udvikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”

"De centrale elementer er:

Barnesyn. Det at vaere barn har veerdi i sig selv.

Dannelse og barneperspektiv. Barn pa fx 2 og 4 ar skal hgres og tages alvorligt som led i
starten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

Leering. Leering skal forstas bredt, og leering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktiviteter
og udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

Bornefeellesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefeellesskaber, som det paedagogiske
personale seetter rammerne for.

Paedagogisk leeringsmiljg. Et trygt og stimulerende paedagogisk laeringsmiljg er udgangs-
punktet for arbejdet med bgrns leering.

Foraeldresamarbejde. Et godt foraeldresamarbejde har fokus pé at styrke bade barnets trivsel
og barnets leering.

Bogrn i udsatte positioner. Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

Sammenhaeng til bgrnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at understgtte
bgrns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”

"Loven fastseetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal vaere udgangspunkt
for arbejdet med den psedagogiske leereplan og dermed det paedagogiske arbejde med bgrns
leering i dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx bgrnesynet skal altid veere til stede i det paedagogiske lzeringsmilja,
mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til bgrnehaveklassen kan
vaere mere til stede i nogle sammenhaenge end andre.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 14



Bgrnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv, Leg, Leering og

Bgrnefaellesskaber
Farst forholder | jer til de fem elementer:

)

= Bgrnesyn

= Dannelse og bgrneperspektiv

&

* Leg

= Leering

» Bgrnefeellesskaber.

| kan beskrive elementerne samlet eller hver for sig.

De gvrige elementer i det paedagogiske grundlag skal ifalge loven fremga seerskilt af den
paedagogiske lzereplan. Disse elementer forholder | jer til lidt senere.

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 15

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles psedagogiske grundlag til udtryk
hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Bgrnesyn.

Vi har fokus pa at skabe et laeringsmiljg, hvor vi som personale skaber trygge rammer og naervaer for bgrnene.
Vi fglger bgrnenes spor og skaber de ngdvendige rammer og plads for at de kan udfolde sig og fa mulighed for
at udforske, opdage og leere. Vi er opmaerksomme pa hvor barnet er i deres udvikling og fglger dem og stgtter
dem i deres udvikling. Vi betragter alle bgrn som unikke individer, der teenker, handler og udvikler sig pa deres
egne unikke mader, og er opmaerksom pa at alle bgrn har lige vilkar. Vi viser barnet at vi tror pa barnet, ved at
opmuntrer dem i deres aktiviteter. Vi signalerer med vores tone, ordvalg og kropssprog at vi tror pa barnet og
giver dem selvtillid og dermed styrker vi deres selvvaerd. Vi udforsker daglige aktiviteter ss mmen med bgrnene,
og er opmaerksomme pa at alle bgrn bliver udfordret i forhold til deres alder og naermeste udviklingszone. Vi
hjeelper bgrnene med at seette ord pa deres fglelser, alt efter om barnet er vred, ked af det, glad, sulten eller
sgvnig.

Vi mener at alle bgrn er forskellige, og alle bgrn har lige mange rettigheder. Bgrn reagerer og handler forskelligt
ud fra den kontekst de er i og ud fra deres habitus. Og nar vi for eksempel oplever at et barn reagerer pa en
uhensigtsmaessig made ved en konflikt med andre bgrn eller andre sveere situationer, er det vigtigt at vi forsg-
ger at forsta barnet ud fra deres egen oplevelser og forstaelse af sig selv. Vi er opmaerksomme pa de mange
forskellige sociale relationer og arenaer det enkelte barn bevaeger sig i.



Dannelse og bgrneperspektiv.

Da barnets dannelses proces sker igennem hele dagen under aktive oplevelser, sa arrangerer vi vores daglige
padagogiske aktiviteter i forhold til det enkelte barn og hele gruppen. Vi sgrger for plads og mulighed for at
bade gruppen og det enkelte barn bliver set og hgrt, under forskellige situationer. For eksempel nar de bliver
afleveret og hentet, hvor vi tager os tid til at modtage dem og fa en god start pa dagen. Og far inddraget de
andre bgrn i at modtage deres senest ankomne ven. Eller til samling nar vi synger sammen og bgrnene pa skift
far lov til at bestemme hvilken sang eller hvilken bog der skal laeses. De far mulighed for at se sig selv enkeltvis
eller i feellesskabet med de andre bgrn og voksne. Vi stgtter bgrnene i at taeenke over konteksten de befinder
sig i, og vi hjeelper dem med at begynde at forsta deres egne og de andre bgrns fglelser. For eksempel nar de
kommer til at skubbe eller bide deres ven, sa hjaelper vi dem med at se det andet barn bliver ked af det, og
seetter ord pa hvorfor det ikke er i orden. Hvis de har en konflikt, prgver vi at lade dem Igse det selv til at starte
med, fordi det er der rigtig meget laering i. Vi stgtter og er klar ved siden af, og kan bryde vi ind og hjaelpe dem.
Men de far lov til selv at taenke fgrst og prgve at finde en Igsning.

Bornene kommer til at deltage aktivt i hverdagens aktiviteter som lege, spisesituationer hvor der skal deekkes
bord og ryddes af, og planlagte lege og aktiviteter. B@rnene laerer at respektere hinanden og leerer sine egne
og de andres graenser. Som voksne er vi rollemodeller og er derfor meget vigtige i bgrnenes hverdag og i deres
personlig udvikling. De spejler sig i os og vores made at veere p3, i vores kommunikation og opfgrsel over for
andre.

Vi bestraeber os pa at se, hgre og forsta verden, sadan som barnet oplever den. lkke alle bgrn siger hgjt hvad
de taenker, derfor er det vigtigt at vi giver bgrnene plads og tid til at udtrykke sig bade verbalt og nonverbalt
og er bevidste om vores egen rolle. Vi kan igennem observationer og bgrnenes handlinger forsta og laere hvad
deres perspektiv er.

Nar vi tilrettelaegger aktiviteter, alt efter om det er vokseninitierede, eller selvvalgte bgrne aktiviteter, er det
vigtigt at vi inddrager bgrnene. Vi bestraeber os pa at de er medbestemmende og har indflydelse pa hvad der
skal ske. De skal fgle at vi har hgrt og set dem, sa de kan maerke at de har haft en indflydelse pa dagen.

Et eksempel: Vi skal en dag pa tur, og de voksne foreslar en tur i skoven, men kan maerke og hgrer at bgrnene
hellere vil pa stadion, hvor de kan lege pa alle legestativerne der er stillet op. Her er det vigtigt at vi som voksne
kan agere pa dette og lave turen om sa den passer til bgrnegruppens gnske. Derved stgtter vi op om bgrnenes
mulighed for at deltage i dagligdagen som selvsteendige demokratiske mennesker og de kan maerke vi tager
deres input alvorligt.

. Vi er detektiver for bgrnenes motiver

. Vi hjeelper bgrnene med at sige ordentligt til og fra- styrker de sociale kompetencer.

. Vi dgmmer ikke i konflikter -> succesfglelse/ konfliktlgsning

. Vi bestraber os pa at skabe sma rum til lege og fordybelse, sa b@grnene kan lege i fred, og have mindre
konflikter.

. Vi reagerer pa barnets signaler.

Vi hjeelper barnet med at seette ord pa deres behov, fglelser, konflikter.



Leg

Vi ser legen som en vigtig del af barnets hverdag i vores institution. Det er igennem legen barnet kan lzere og
udvikle egne sociale og personlige kompetencer. Legen er en umiddelbar spontan aktivitet hvor barnet selv
veelger hvad legen skal indeholde og hvilken form den har. Legen kommer fra et umiddelbart behov og inte-
resse i mpdet med andre bgrn og deres omgivelser. Vi skal vaere opmaerksomme pa om vi skal ind og stgtte
legen eller sette nogle rammer, for at alle trives i legen. Vi kan ogsa give legen naering, hvis vi kan se at legen
er ved at ga i stykker eller nogle har sveert ved at fast holde legen i en positiv retning.

Paedagogens rolle for at understgtte leg og barnets udvikling er en vekselvirkning mellem at:
e Gaved siden af barnet (den voksne er observerende og fglger barnets perspektiv)
e Gaforan barnet (den voksne er styrende)
e Ga bag ved barnet (barnet er styrende)

Vi er taet pa bernenes leg, sa vi kan hjaelpe bgrnene videre, hvis der er brug for det. Vi er hele tiden opmaerk-
somme pa ikke at gdeleegge deres leg, men er enten ved siden af eller bagved bgrnene. Vi er opmaerksomme
pa hvornar vi skal vaere en del af legen og guide bgrnene og hvornar vi skal “blande” os udenom, sa bgrnene
kan lege uforstyrret. Vi er rollemodeller og skal sztte lege i gang, som bgrnene selv kan bygge videre pa.

Vi er opmaerksomme pa at sikre at alle bgrn hver dag indgar i sociale fallesskaber, fordi her foregar al leg,
dannelse og leering. De lerer af hinanden og danner relationer og venskaber som er en vigtig faktor i forhold
til bgrns trivsel og udvikling i dagtilbuddet.

I vores hus arbejder vi med laeringsmiljger, sadan sa at det er de fysiske omrader der inspirerer til lege. Vi skaber
rum til at alle kan deltage i legen. Vi bestraeber os pa at skabe rum og plads som giver rig mulighed for forskellige
lege, fx cykling pa stierne rundt i nseromradet, og motoriske udfordringer pa legepladsen eller i vores krop og
bevaegelsesrum/ feellesrum nede i vuggestuen. Der er ogsa mulighed for stille lege som dialogisk lasning eller
kreativ fordybelse, sdsom maling, tegning, bagning, modellervoks mm. Der arbejdes flere gange om ugen i sma
grupper, hvilket giver plads til, at de jeevnaldrende kan lege, da der er forskel pa at vaere 1 og 2 ar. | de sma
grupper har vi bl.a. fokus pa forskellige temaer der understgtter bgrnenes udvikling. Det kan vaere motorisk
udvikling, rim og remser eller science.

Vi giver bgrnene muligheder for at lege uforstyrret. | trad med at det at vaere barn er en vaerdi i sig selv, har
legen ogsa en vaerdi i sig selv. Legen er derfor en helt central del af hverdagen for alle bgrn i vores hus. Legen
fremmer blandt andet fantasi, virkelyst, sprog og nysgerrighed. Vi laegger derfor stor vaegt p3, at skabe et hus
og en legeplads hvor legen har gode forudsaetninger for, at b@rnene kan udfolde sig og fa en masse gode ople-
velser.

Leaering

Barnets laering foregar gar hele dagen, om det er er i selvvalgt aktivitet, leg med andre, hverdagsrutiner eller
voksenstyrede aktiviteter. Leering er nar barnet opnar ny viden og faerdigheder, og dermed sker der en Igbende
udvikling. Det kan vaere ved at barnet undrer sig, og spgrger ind til ting de ikke forstar, eller ved at blive udfor-
dret og rykke egne graenser, fx ved at blive praesenteret for nye ting de ikke har set eller hgrt fgr. Laeringen kan
ske i og med barnet selv, men ogsa i det sociale samspil i faellesskab med andre. Vi kan for eksempel gennem
bgrnenes leg vaere opmaerksomme pa hvad der interesserer dem, og bruge det i et planlagt laeringsaktivitets



forlgb. Vi skal ogsa stgtte op, hvis nogle bgrn leger den samme leg i leengere tid uden det flytter sig. Det kan
eksempelvis veere bgrn med sproglige vanskeligheder som har brug for stgtte til at komme videre i legen, sa
legen kan udvikle sig og ny laering kan opsta.

Bornefalleskaber.

Det er gennem fzllesskabet med andre bgrn og voksne at barnet udvikler og leerer. Det er vigtigt at alle fgler
sig som en del af feellesskabet, og at vi er med til at udvikle og stgtte et miljg og en kultur, hvor alle skal have
lige ret til at vaere den de er. Vi skal igennem aktiviteter og leg gg@re plads til at alle bliver set og hgrt, sa alle
kan deltage pa lige fod, og herigennem danne muligheder for nye relationer og lege.

Vi har en stor opmaerksomhed pa bgrnefallesskaber. Vi iagttager bgrnenes legerelationer, og er pa den made
opmaerksomme pa om alle er en del af et feellesskab. Vi stgtter op og hjzaelper i gang med lege, og vi er med til
at danne nye relationer, ved at ga pa tur med fa bgrn der skal fa gje pa hinanden. Dette er med til at styrke
bgrnenes sociale faellesskab. Vi gver med bgrnene at de skal invitere andre bgrn med i en leg. Og vi accepterer
at det til tider er i orden at bestemme at legen er lukket, sa der ikke kan veere flere med. Her er vi opmaerk-
somme pa at nogen bliver afvist, og skal stgttes i det. Sa italesaetter vi fglelsen af at fa et nej, og maske skulle
hjeelpes ind i en anden leg.

| vores hus giver vi tydeligt udtryk for de feellesskaber som bgrnene er en del af. Dette g@r vi eksempelvis nar
vi spiser eller nar vi har samling, hvor vi taler om hvem vi er i gruppen og hvem man sidder ved siden af og er
venner med. Nar vi spiser, hjeelper man sidemanden med at raekke maden videre eller hente vand, og nar vi er
pa tur, kan man holde en makker i handen eller hjeelpe med overtgjet. De kommende skolebgrn har iszer fokus
pa det at vaere en gruppe, vente pa tur, lytte til hinanden, og laver forskellige aktiviteter som styrker faellesska-
bet. Det kan vaere massagegvelser, teaterstykker eller historiefortzlling. | vuggestuen kan det at synge sam-
men styrke fglelsen af fellesskab, eller at bage boller til vennernes eftermiddagsmaltid sa man kan samtale om
dette.

Vi deltager hvert ar pa Bgrnefestuge som en vigtig aktivitet og markering af at vi er en del af et stort feellesskab
i kommunen. Dette taenker vi er et arrangement der understgtter vores opmaerksomhed pa vores gnske om at
alle bgrn har ret til faellesskaber, og vores bgrn er med i det omfang de kan pa deres udviklingstrin, fordi vi har
mulighed for at lave vores egen lille lejr i den store lejr og dosere deltagelsen.

Paedagogisk leeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske lzereplan, hvordan det enkelte dag-

tilbud hele dagen etablerer et paedagogisk leeringsmiljg, der med leg,

planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-

rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives, )
leere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til bagrnenes perspektiv og deltagelse, barnefaellesskabet, barne-
gruppens sammensaetning og barnenes forskellige forudseetninger.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 22-23
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Hvordan skaber vi hele dagen et paedagogisk laeringsmiljg, der giver alle barn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

| vores hus er det vigtig at der hele tiden er et trygt og udviklende laeringsmilj@. | vores dagligdag gnsker vi
at skabe fleksible laeringsmiljger, som kan justeres i forhold til den aktuelle bgrnegruppe. Bade inde og ude
indretter vi os efter hvordan vi ser vores bgrnegruppes leg. Legetgjet er tilgeengeligt og i bgrnehgjde, og der
skabes sma kroge til den uforstyrrede leg samt mulighed for at tumle og udfordre motorikken. Der forefin-
des laeringsmateriale pa veeggene, som bade har et leeringspotentiale eller kreativitet udarbejdet af barnet
selv. Det er vigtigt for os at tilbyde det enkelte barn et miljg, hvor der er mulighed for at modtage lzering
hele dagen - bade sammen med, og uden en voksen.

Vi er opmaerksomme pa at relationen mellem bgrn og voksne har en stor betydning for den lzering barnet
optager. Vi lerer sammen, og den falles leering skaber feelles erindring. At gve sig er en del af laereproces-
sen. Bgrnene tilbringer mange timer med os hver dag, og vi er derfor med til at understgtte barnets reflek-
sion over egen leering. Hele dagen er et stort laeringsrum bade sammen med voksne og sammen med andre
bgrn. Vivoksne har en bevidsthed om at der er laering i alt og derfor inddrages bgrnene i mange af de daglige
rutiner. For eksempel omkring maltidet hvor de selv kan daekke bord, @se op, tage af bordet, feje og vaske
borde af.

De kan vaere med til at laegge vasketgj sammen, rydde op pa legetgj eller noget andet som de har brugt eller
leget med. | garderoben tager de selv deres overtgj og sko af og pa, og leegger det pa deres plads. Dermed
far de stimuleret deres fin og grovmotorik samt deres selvhjulpenhed.

Vi har fokus pa leeringsmiljger nar vi har nogle paadagogiske overvejelser i den sammensatte gruppe, ud fra
alder, forudsatninger, udvikling og hvad er i fokus. Hvad er gruppen optagede af lige nu? - Er det styrkelse
af sprog, styrkelse af relationerne, eller har vi et tema som vi vil arbejde med som for eksempel science eller
dyr. Vi saetter mal for hvad vi vil opna i vores paedagogiske laeringsmiljg, og vi teenker ud fra en didaktisk
model, i forhold til hvad er malet, rammerne, forudsaetningerne. Efterfglgende ser vi pa om malet er naet,
hvad kan vi ggre om til naeste gang, og har refleksioner i personalegruppen om dette. Pa den made kan vi
skabe inspirerende lzeringsmiljger, der understgtter barnets nysgerrighed og undersggende tilgang. Vi fgl-
ger bgrnenes spor og bygger videre pa dette. For eksempel kan man tale om forskellige insekter og dernaest
ga ud sammen med bgrnene og lede efter insekter og g@r det til en forsknings projekt. Sommerfuglelarver
samles ind til et terrarie, fodres og fglges i udviklingen til de bliver til pupper, og til sidst til sommerfugle der
lukkes ud og flyver vaek.

Vi mener at alle bgrn har ret til omsorg, tryghed og naervaerende voksne. Det er med til at skabe overskud
til at leere og udvikle sig. | vores vuggestue er det at blive puttet i sin barnevogn og krybbe en vigtig del af at
skabe tryghed, vaere naervaerende og drage omsorg. Bgrnene puttes flere forskellige steder i vuggestuen, i
krybberummet, under et halvtag, pa legepladsen, eller i feellesrummet, alt efter det enkelte barns behov.
Nogen far lidt massage, nogen skal holdes i hand, de voksne synger godnatsang, triller en tur, spiller mind-
fulnessmusik, andre skal bare hgre at der er nogen omkring dem mens de falder i sgvn. Der er altid en
krybbevagt til at trgste hvis nogen vagner og grader, eller skal have sutten og puttes igen. Alt sammen er
med til at skabe tryghed for det enkelte barn.

Laeringsmiljg skal forstas bredt da der er tale om alt det, barnet skal lzre lige fra at spise selv til det at veere
en god kammerat. Vi er overbeviste om, at bgrn leerer bedst ved at veere aktive og via egne erfaringer.
Leering sker via legen, via relationer med bgrn og voksne, via kroppen og via sanserne. Bgrn lerer ved at
veere nysgerrige, aktive, ved at udforske og ved at blive udfordret. Vi tror ogsa p3, at leering indebeerer at
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fejle, ved at veere klodset og erfare. De lzerer af deres fejl og mulighed for at udvikle dem. Vores opgave her
er saledes at have talmodighed og have blik for barnets naermeste zone for udvikling, sa vi kan stgtte dem
bedst muligt.

Eksempel pa en aktivitet i vuggestuen:

De voksne tegnede en cykelbane op med kridt. En voksen stod i hver ende af banen. Alle bgrn pa stuen var
med i legen pa hver deres udviklingstrin. Nogen Igb pa Igbecykler i hgj fart, andre sad pa sma motorcykler.
De yngste gik og kravlede. Undervejs var der tid til at udforske en snegl pa vejen, en hestepaere eller et
®ble pa traeet. Formalet var at skabe et godt bgrnefaellesskab pa stuen gennem en felles vokseninitieret
leg med fokus pa deltagelse ud fra det enkelte barns forudsaetninger.

Samarbejde med foreeldre om bgrns leering
"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet
samarbejder med foraeldrene om bgrns laering.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 24-25

—

Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bagrnegruppens trivsel og leering?

Vores samarbejde med forzeldrene starter ved modtagelsen af det nye barn. Foraldrene vises rundt i huset,
og ved opstart tales der om barnet, sa vi kan lzere det at kende. Vi introducerer dem til hverdagen i institu-
tionen, og har dagligt samtaler om barnets trivsel og udvikling- forstaet som hvordan barnets dag har vaeret,
hvad har vi lavet, hvem har barnet leget med, hvad har vi spist og lignende.

Gennem dialog i hverdagen arbejder vi pa at opbygge et godt og tillidsfuldt foraeldresamarbejde. Vi stgtter
bgrnene, som indgar i den dobbeltsocialisering, der foregar i vuggestuen/bgrnehaven og i hjemmet. Vier
tilgaengelige, og vi tager imod foraeldre ligesom vi tager imod bgrnene. Viinddrager foraeldrene i deres bgrns
hverdag i institutionen, ved at fortalle dem om vores aktiviteter sammen med bgrnene og om deres bgrns
udvikling. Vi arbejder med anerkendelse i vores hus og inddrager og fortaeller foraeldrene om vores paeda-
gogik. Vi ggr foreeldrene opmaerksomme pa hvordan anerkendelse kommer til udtryk i hverdagen. Vi foku-
serer ikke kun om den made vi verbalt siger tingene pa, men ogsa om det vi siger nonverbalt. Dette geelder
ikke kun i vores tilgang til bérnene men ogsa foraeldrene.

Vi samarbejder med foraeldrene om deres bgrns behov, hvor vi bl.a. fortaeller foraeldrene, hvordan de kan
stgtte op omkring barnets udvikling af sociale og personlige kompetencer i samarbejde med os voksne i
huset. Vi forventer, at foraeldrene laeser beskeder, opslag, nyhedsbreve i Aula, samt at de interesserer sig
for, hvad der sker i vuggestuen og bgrnehaven, sa vi kan samarbejde om, hvordan barnet kan indga i det
store fellesskab.
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Ved Vejen afholder i samarbejde med bestyrelsen sociale arrangementer som for eksempel:

e Plantedag

e Sommerfest.

e Foraldrehygge nede pa Bgrnefestugen.
e Julehygge en gang om aret.

e Arbejdsdag pa legepladsen.

Vi informerer foraeldrene om ting der vedrgrer det enkelte barn i forbindelse med sprogudvikling, relations
arbejde eller generel almen trivsel. Mange sma historier fra dagen om hvad rgr sig i barnets hverdag. Vi
samtaler med foraeldre om hvordan det gar derhjemme, er der ting vi skal vaere saerligt opmaerksomme pa.
Og vi taler med foraeldrene om hvad kan de ggre derhjemme, hvis noget er sveert. Hvad ggr vi i bgrnehaven,
sa barnet oplever en sammenhang imellem hjem og institution. Pa den made kan vi komme teettere pa at
barnet bliver set og hgrt.

Vi holder foraldremgder arligt pa stuerne med information og dialog om bgrnegruppens trivsel og laering.
Her er der mulighed for at ga i dybden med saerlige emner som optager den enkelte stue for tiden, eller en
overordnet gennemgang af indholdet i en hverdag i institutionen. Man kan desuden altid bede om en sam-
tale om sit eget barns trivsel, uden at der behgver at veere en szerlig arsag.

Bgrn i udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det
paedagogiske laeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa
barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 26 b

Hvordan skaber vi et peedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bgrn i
udsatte positioner, sa barnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse fremmes?

Viarbejder i en anerkendende og inkluderende institution. Vi har fokus pa at hvert enkelt barn skal veere en
del af feellesskabet, og arbejder derfor bevidst med at inkludere alle bgrn. Vi laver en felles aftale om, at
vaere opmaerksomme pa det enkelte barn, der har det svaert og stgtter op om det. Bgrnenes dag er praeget
af struktur, for eksempel med en mindre gruppe som giver mere ro og overblik. Hverdagen skal vaere gen-
kendelig for barnet. Vi mener at alle bgrn har krav pa at blive mgdt positivt og blive stimuleret. Vi skaber
plads ved at opdele bgrnene i mindre grupper, og tilrettelaegge trygge leeringsmiljger. Dette kan ggres i
samarbejde med eller efter vejledning hos andre fagprofessionelle omkring barnets udfordringer. Vi har
mulighed for at inddrage PPR, hvor der kan vaere tale om padagogiske vejledere, psykolog, ergo- og fysio-
terapeut samt talepaedagog, hvor vi kan sgge viden og vejledning, hvis vi har brug for det i forhold til at
skabe det bedste lzeringsmiljg for barnet. Vi inddrager altid foraeldrene i denne proces, da vi mener at vi i
samarbejde med dem kan stgtte bedst muligt op omkring det udsatte barn. Vi traekker pa de ressourcer
barnet har og finder de mader, hvorpa barnet kan inkluderes. Vi er hver dag opmaerksomme pa at mgde
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alle bgrn med positive forventninger og italesaette alle bgrn positivt bade over for dem selv, for andre bgrn
og for deres forzeldre.

Leeringsmiljger der tager hgjde for og involverer bgrn i udsatte positioner kunne eksempelvis vaere bgrn,
der har brug for afskaermning og pauser fra den store bgrneflok. Der kan vaere tale om bgrn, der har svaert
ved at rumme mange indtryk og input, eller bgrn der har svaert ved at navigere i feellesskabet og aflaese eller
forsta de andre bgrn. At deltage i den store bgrnegruppe pa egne praemisser kan vaere at sikre, at barnet
maerker en fysisk afgraensning. For at hjaelpe de bgrn der har det sveert i store grupper, kan det vaere at den
voksne traekker sig hen pa madrassen blandt puderne med barnet og barnet her far lov at overskue bgrne-
flokken i et trygt miljg.

Det kan ogsa veere den voksne, der ved morgensamling eller i en leg saetter sig taet ved barnet, sa barnet
bade fysisk og psykisk fornemmer en afgraensning. Det kan vaere at barnet kan sidde pa en stol og observere
de andre pa afstand

| vores vuggestue er vi startet op pa at arbejde med ugentlige planer med faste temaer i en periode over 1-
2 maneder ad gangen, hvor det er mindre bgrnegrupper med en voksen der har en aktivitet som eksempel-
vis dialogisk laesning, en tur i skoven eller forhindringsbane i faellesrummet. Det betyder at barnet kan veere
med pa egne praamisser og vil kunne fgle sig mere tryg, set og hgrt. | de sma grupper har de voksne overskud
og overblik til at se intentionen bag bgrnenes handlinger og agerer derefter. Sma grupper er ogsa tilrettelagt
sa det udsatte barn har bedst udgangspunkt for det bedste laeringsmiljg. Laeringsmiljget skal indrettes sa
barnet kan trives. Barnet skal bade rummes og kan vare en del af faellesskabet.

Vi arbejder malrettet med positiv opmaerksomhed. Vi giver det barn som har det sveert en saerlig opmaerk-
somhed med en falles indsats fra alle medarbejdere omkring barnet. For at vi kan stgtte op og styrke det
udsatte barn, er det vigtigt at vi har grundlaeggende baggrundsviden om barnets kognitive og sociale feer-
digheder, kulturelle baggrund og familieforhold. Vi afdeekker hvilke interesser barnet har, og hvor vi skal
stptte op for at styrke barnet position i bgrnefellesskabet. Igennem fokuseret indsat kan vi vaere med til at
skabe nogle rammer for at styrke barnets trivsel.

Vi arbejder bevidst med det fzlles tredje ud fra interesser set fra det udsatte barns perspektiv. Hvis et udsat
barn for eksempel viser stor interesse i at cykle og mestrer dette, kan vi lave en cykeltur med bgrn med
samme interesseomrade. Og derved skabe et socialt feellesskab, hvor vi er opmaerksomme og stgttende nar
noget bliver svaert, sa vi kan guide det udsatte barn i positiv retning. Igennem dette kan det give barnet
veerdi i andres bgrns gjne, og give det udsatte barn en succes oplevelse og en gget positiv opmaerksomhed
i den gvrige bgrnegruppe. Vi etablerer lege hvor opmaerksomheden er at det udsatte barn far en vigtig rolle
i legen og vi er med til at stgtte op om legen, sa barnet far en oplevelse af at veere med i et faellesskab.

Eksempel fra bgrnehaven:

Vi har to drenge som mangler gode relationer med aldersvarende. Vi vurderer sammen, hvem kan vi szette
sammen, ud fra alder, interesse og hvad vi vil opna mm. Vi tager pa en tur ud af huset, for at styrke deres
feellesskab og for at de skal opdage hinanden. Vi er opmarksomme pa hvad der interesserer dem, inddrager
dem i hvad vi skal lave naeste gang vi tager pa en tur. Derved giver vi dem mulighed for at styrke deres
relationer til andre bgrn.

14



Sammenhzeng til bgrnehaveklassen

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan der i barnenes
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et paedagogisk leeringsmiljg, der
skaber sammenhaeng til bgrnehaveklassen.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 27 ‘

Hvordan tilretteleegger vi vores paedagogiske leeringsmilj@ for de eeldste barn, sa det
skaber sammenheeng til bgrnehaveklassen?

| Albertslund Kommune arbejder vi pa tvaers af b@rnehave, SFO og skole ud fra en faelles overgangsmodel.
Det ggr vi for at skabe sammenhaeng, helhed og paedagogisk kontinuitet i barnets liv. Fokus er bade pa det
enkelte barn i overgangen, pa fallesskabers og venskabers betydning, pa foraeldresamarbejde og pa de
fagprofessionelles samarbejde og videndeling.

| Ved Vejen arbejder vi med at skabe sammenhange fra bgrnene starter i vuggestue til bgrnehave og fra
bgrnehave til skole. Vi tilretteleegger forskellige former for faellesskaber afhaengigt af bgrnenes alder og
ressourcer. Overgangsarbejdet styrker bgrnene i at de bliver mere robuste til overgangen. Vi arbejder med
at styrke bgrnenes selvstaendighed og selvhjulpenhed og inddrager her foraeldrene, sa der gves begge ste-
der. Vi arbejder med bgrnenes udvikling i forhold til deres alder, hvor krav og forventninger gradvis gges.
f.eks. at vente pa sin tur, udsaette sin egen behov, lzre at lytte, taenke og koncentrere sig.

Det sidste ar i bgrnehaven er der isser fokus pa:

Personliq oq Falelsesmaessiq udvikling forstdet som:

e Selvtillid — at tro pa egne evner.

e Selvvaerd — at vaere ok, som man er.

e Koncentration —sidde stille, veere opmaerksom og fordybe sig.

e Overblik — at have styr pa egen ting som hvad har jeg i min garderobe, hvad havde jeg pa af tgj da
jeg kom.

e Robusthed — at handle selvstandigt og klare det uforudsete.

e Udtrykke behov — bede om hjelp, satte ord pa fglelser og behov.

e lhaerdighed — at veere nysgerrig og have ga pa mod og vilje

e Omverdens kendskab — at vide hvem man selv — og ens naarmeste er.

Sociale faerdigheder forstaet som:

e Empati— at kunne aflaese og forsta andres behov og intentioner.
e Udsatte egne behov - vente pa tur.

e Overholde regler i lege og spil.

o Lgse konflikter- det gver vi os rigtig meget pa.

e Afkode sociale normer og spilleregler
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e Lytte til andre
o Indga og deltage i feellesskaber — at kunne bidrage og modtage
e Fanyevenner

Motorisk udvikling forstdet som:

e Tage tgj af og p3, klare toiletbesgg selv, binde, lyne, knappe mm.
e Cykle uden stgttehjul- det er sadan vi kommer rundt i byen pa ture.

o Lgbe, hinke, hoppe, klatre, kaste, gribe, balancere og danse
o Klippe efter en streg
e Holde pa en blyant

Sprogligt:

e Lytte og vaere opmaerksom

e Stille nysgerrige spgrgsmal

e Forsta og handle pa kollektive beskeder
e Rumme 2-3 beskeder

e Satte ord pa fglelser og behov

o Fortzelle og referere om egne oplevelser
e Forklare reglerneien leg
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Vi arbejder med feellesskabet for de aldste bgrn. Vi tilretteleegger bade planlagte og spontane aktiviteter.
Vi tager dem fra i en gruppe hvor vi tilrettelaegger forskellige forlgb. Dette for at styrke deres mulighed for
at tage initiativ til at indga i nye relationer og mod pa at blive nysgerrig pa ny udfordringer, og ggre dem
omstillingsparate til det nye der skal ske. Vi gver os i at modtage og handle pa kollektive beskeder. Vi un-
derstgtter bgrnenes relationer og for deres lege. Vi skaber rammer for fordybelse, for at lege med tal, for-
mer og bogstaver, og vi gver os i at sige til og fra.

@vrige krav til indholdet i den paedagogiske leereplan

Inddragelse af lokalsamfundet
"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i
arbejdet med etablering af paedagogiske laeringsmiljger for barn.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 29

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske leeringsmiljger
for barn?

Vi bruger stadion nar vi tager pa tur. Der er en aktivitetsbane hvor bgrnene kan blive udfordret motorisk. Vi
Ianer bolde og andet udstyr fra hallen, som vi kan tage med ud pa boldbanerne. Vi tager pa cykeltur dertil,
og cykler runder pa deres Igbebane. Vi har haft et leengere forlgb med Albertslund IF-fodbold, der har lavet
et bold og bevaegelses projekt med de 4-6 arige. Her er det en ansat i AlF-fodbold der har tilrettelagt et
forlgb med boldlege, som straekker sig over 8 uger. Det afsluttes med at bgrnene far et diplom og en mule-
pose. Viser det som en mulighed for at inddrage fodboldklubben med de kompetencer de tilbyder. Bgrnene
bliver desuden introduceret i det at ga til noget i en forening. Foraeldrene informeres om projektet, og in-
troduceres ligeledes i at der findes tilbud som bgrnebold og bevaegelse i foreningen AlF-fodbold.

Albertslund kommune udbyder forskellige kulturelle aktiviteter som vi tager aktivt del i. For eksempel cy-
kellgb i Birkelundparken, hvor vi tager afsted med en gruppe bgrn og mgdes med andre dagtilbud. Vi har
veeret i mini-biograf i musikteatret. | Kongsholmsalen har vi set bgrneteater og veeret til cirkus Nissesjov
med en gruppe bgrn. Vi deltager hvert ar i mini science forlgb pa Herstedhgje, og i mini-eksperimentariet
fra Kroppedal museum, samt i diverse aktiviteter pa Albertslund bibliotek.
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Vi cykler flere gange arligt til vikingelandsbyen, hvor vi har et forlgb med madlavning, bagning, fodring af
dyr, hgrer historier og har vikingetgj pa.

Kirken og kirkegarden ligger i vores naermiljg. Vi gar derfor tit ture dertil, og pa kirkegarden gar vi rundt og
kigger pa gravene mens vi taler om hvad det er for et sted, hvad vil det sige at vaere dgd, er der nogen vi
kender der er dgde, og kender vi maske nogen der er begravet pa vores kirkegard.

Langagergard som er spejdernes hus, ligger lige ved indgangen til skoven og er vores nabo. Vi gar tit pa ture
til deres have med mindre grupper af bgrn. Vi ynder at lege rundt om deres hus, plukke brombazer, samle
kastanjer og grankogler, samt klatre op og ned i deres sheltere. Desuden er det trygt for vores yngste bgrn
at vende tilbage til et kendt sted, og ga pa opdagelse steder hvor man har veeret fgr.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og sestetiske bgrnemiljg
"Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljo i dagtilbuddet skal integreres i det
paedagogiske arbejde med etablering af psedagogiske laeringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af bgrnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til barnenes alder og modenhed.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 30

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg i det psedagogiske
leeringsmilj@?

| bgrnehuset Ved Vejen vil man opleve at vores stuer er forskelligt indrettet, men at der alligevel er en rgd
trad. Der er etableret sma rum i rummet, sa de laegger op til bade leg og ro til fordybelse. Her er anvisninger
i form af billeder pa veeggen om hvad man kan lege de forskellige steder. Vel vidende at bgrn ogsa har
fantasi til at lege noget andet end vi havde taenkt. Pa stuerne er der typisk et omrade til kgkkenlege, kon-
struktionslege, tegne-kreativ-bord, dyrelege, biler, dukkekrog, leesehjgrne mm. Pa et kontor er der lavet
leeserum med mulighed for at ga fra til fordybelse med en lille gruppe bgrn.

| vores hus er tingene i bgrnehgjde, og legetgjet er tilgaengeligt. Bgrnene hgrer til en fast stue, men kan
bespge de andre stuer efter aftale. Vi deler os op i Igbet af dagen, hvis der for eksempel er nogle bgrn der
har brug for mere fysisk udfoldelse, cykler vi pa tur, gar en tur i skoven eller pa legepladsen, imens andre
har fordybelse eller leg pa stuen.

Det aestetiske miljg er gjort sddan at man hver dag kan vaelge om vil vaere kreativ, vores papir, farveblyanter,
sakse, perler, spil mm er tilgaengelige. Derved er vi med til at skabe rum til b@rnenes kreative fantasi og
fordybelse. Vores vaegge og vinduer har bgrnenes ting haengende, sa bgrnene kan se deres egne og venner-
nes produkter, sa man derved kan vaere med til at veekke deres nysgerrighed og lysten til at udfolde sig
kreativt. Vi er meget opmaerksomme pa, hvad de siger og hvad gruppen er optaget af, derved kan vi fglger
deres spor og stgtte deres udvikling, om det er ude i naturen eller pa stuen.

Vores legeplads er indrettet med cykel/lgbebane, klatreomrade, en hgj med rutsjebane, sandkasser, lege-
huse, balanceomrader, balplads med en balhytte ved siden af, gynger, aleruse, nyttehaver, blomsterhaver,
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frugttraeer og buske og meget andet. Vi er ude hver dag aret rundt, og bruger vores uderum til bade leg,
havearbejde, vokseninitierede aktiviteter, og maltider. Vi bor lige op ad Vestskoven som vi bruger meget til
ture ud af huset. Her kommer vi i bestemte omrader hvor vi bygger huler, finder smadyr og insekter, og
fglger arstidernes skiften.

Vi italesaetter bgrns konflikter og uenigheder, for eksempel nar bgrnene har en indbyrdes uenighed, sa er
vi lyttende sa hvert barn kan fortaelle sin version af konflikten, og sa hjeelper vi med at satte ord pa kon-
flikten, og sammen med bgrnene, finde ud af hvordan kommer vi videre herfra. Vi taler med bgrnene om
hvordan kan man agere naeste gang en lignende situation opstar. Vi taler med bgrnene og viser dem at
man taler til og med hinanden, med respekt for hinandens forskelligheder.

Vi ser hverdagens aktiviteter som et vigtigt laeringsmiljg. Eksempelvis foregar der meget leering i vores gar-
derober hvor bgrnene lzerer at blive selvhjulpne nar de gver sig i at tage t@j af og pa. De gver sigi at overskue
deres t@j og sko pa deres plads- hvad havde jeg med i morges, hvor hgrer det til. Vi har dialoger imens vi
gver at tage t@j af og pa, far sat ord pa beklaedningsgenstande og kropsdele. Pa garderobepladsen star der
barnets navn hvilket giver anledning til dialog om bogstaver og det at genkende sit navn pa skrift. Vi taler
om former og farver pa tgjet, om sngreband, knapper og lynlase. Alt sammen noget der bidrager til barnets
sprogudvikling, motoriske udvikling, samarbejdsevne og selvforstaelse.

Ombkring maltidet foregar der ligeledes meget vigtig laering. Her er bgrnene med til at deekke bord, de taeller
b@rnene, gver sig i at halde og @se op, vente pa tur, hjelpe sidemanden. Maden bliver studeret, duftet til,
smagt pa. Der tales om hvad vi spiser, hvad indeholder det. Der ryddes op efterfglgende, affaldet sorteres
og bordene skal tgrres af, gulvet fejes. Maltidet stimulerer sproget, sansemotorikken, grov- og finmotorik-
ken, og den sociale udvikling. B@rnene @ver sig i at blive selvhjulpne, det styrker deres feellesskab og de
sociale relationer. Vi ser det som et vigtigt samlingspunkt hvor der er mulighed for at have dialoger med
bgrnene, fortaelle en historie, eller lade bgrnene fortaelle historier for hinanden sa vi far en fglelse af sam-
hgrighed.

Psykisk bgrnemiljg

e Vigiver rum til fysisk udfoldelse, brydekampe- slas for sjov.
e Viforsgger at minimere den fysiske vold.

e Viskaelder ikke ud.

e For at fa det samme skal man have forskelligt.

e Etgodt psykisk bgrnemiljg er afhaengigt af hvordan de voksne agerer i institutionen, samt af tonen bgrn,
voksne og foraeldre imellem.

e Den voksne er bevidst stemningsdanner. Godt humer og fjolleri giver glade bgrn og voksne.
e Vi hilser pa hinanden.
e Nar vi braender for det vi laver - sa smitter det.

e Det psykiske bgrnemiljp er afhaengigt af det fysiske areal og udnyttelsen af selvsamme.
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De seks leereplanstemaer

g’

"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks laereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan det psedagogiske leeringsmiljg under-
stgtter barns brede laering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter '
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.” O

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 36-37

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:
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1. Det paedagogiske laeringsmiljp skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers
af blandt andet alder, kgn samt social og kulturel baggrund.

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det paedago-
giske personale og bgrn imellem. Det skal vaere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
bgrn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i faellesskaber.
Dette geelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg bgrnenes alsidige personlige
udvikling?

Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Alsidig personlig udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses isamspil med de gvrige leereplanstemaer.

Det paedagogiske personale har ansvaret for udvikling af en positiv og anerkendende relation til det enkelte
barn. Vi tager udgangspunkt i det enkelte barns behov og hvor de er i deres udvikling socialt, motorisk,
felelsesmaessigt og sprogligt. Vi tilrettelaegger et laeringsmiljg hvor alle har mulighed for at blive set, hgrt og
at ytre sig. Her skal vaere tryghed og omsorg, samt mulighed for at vaere nysgerrig i forhold til andre bgrn.

Ved ankomst til vuggestuen og bgrnehaven om morgenen laegger vi veegt pa at barnet bliver modtaget pa
en made sa det fgler sig hgrt og set. Overgangen fra hjem til institution ggres tryg, og vi hjeelper med at tage
afsked med mor eller far, og tr@ster hvis det er sveert.

Nar et barn starter i vores hus, er barnets dag i vuggestuen centreret om fa voksne pa stuen, samt leg og
aktiviteter pa stuen og i neerheden af de primaere voksne hvis vi er pa legepladsen. | takt med at barnet
vaenner sig til at ga i vuggestue og har dannet den neere relation til sine primaere voksne, kan der langsomt
abnes op for at ga pa opdagelse og ggre sig nye erfaringer i barnets eget tempo.

Vi italesaetter barnets fglelser, sa vi spejler barnet, sa det kan laere sine egne fglelser at kende. Dette ggr vi
for at understgtte barnets individualitet, men samtidig har vi opmeaerksomhed pa de andre bgrns fglelser.

Vi opfordrer til at ggre sd meget som muligt selv, s3 bgrnene styrker deres grov- og finmotorik, og bliver
selvhjulpne. Vi er hele tiden opmaerksomme pa hvor hverdagsrutiner giver mulighed for dette, og at vi tager
leering fra bgrnene, hver gang vi kommer til at ggre det for dem.

Vi giver mulighed for selv at veelge om man vil vaere med i en aktivitet. For eksempel i en vokseninitieret
feellesleg som stoledans eller en sangleg. Barnet kan selv veelge til og fra ud fra de forudsaetninger det har.
Vi er samtidig altid opmaerksomme pa hvor barnet er i sin udvikling, sa vi kan understgtte barnets deltagelse.
Om det for eksempel altid kun star og observerer, og skal stgttes i at veere med lidt ad gangen, og fa en
folelse af at vaere med i et faellesskab. Vi er nysgerrige pa om det kan vaere fordi det er nyt og uvist, eller om
barnet virker usikkert, sa det skal have hjzlp til at komme videre.

Eksempel fra bgrnehaven:

”Nar vi laver et voksenstyret forlgb som omhandler krible-krable i naturen, giver vi bgrnene mulighed for
at deltage ud fra de forudsaetninger de kommer med, om det er deres forskellige kulturelle baggrunde,
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erfaringsgrundlag eller kognitive udvikling. Vi ggr dem nysgerrige i at deltage ved selv at veere engagerede

og ga foran barnet som rollemodeller, sa barnet kan spejle sig i den voksne, eller i et andet mere kompe-

tent barn i gruppen. Igennem sadanne aktiviteter er det vigtigt at vi styrker deres ga pa mod, og samtidig
sikrer os at vi ikke overstiger deres kompetencer eller overskride deres graenser.”

Vi deltager hvert ar pa Bgrnefestugen med hele institutionen da vi pa den made giver bgrnene en mulighed
for at vaere en del af et faellesskab. Her taenker vi bade pa faellesskab forstaet som at vi er sammen i Ved
Vejen i vores egen lejr og kan fgle en samhgrighed. Men ogsa at vi er en del af et stgrre feellesskab pa tvaers
af alle byens dagtilbud, SFO’er og klubber. Vi opbygger vores lejr saledes at vuggestuen er lidt tilbagetrukket
med mulighed for at skaeerme de yngste bgrn, sa der er mulighed for deltagelse ud fra det enkelte barns
behov og udviklingstrin. Bernehavens bgrn udforsker og deltager i alle aktiviteter i det omfang de selv ytrer
gnsker om.

Vi har voksenstyrede fallesskaber, i form af spisegrupper, aktivitetsgrupper, turgrupper. Sammensat pa
kryds og tveers efter alder, kgn, interesser, relationer mm.

Vi respekterer selvvalgte bgrnefeellesskaber. Hvis et barn bliver afvist af nogen der har en leg, hjelper vi
barnet med at komme med i en anden leg eller til at lege noget andet. Vi respekterer dem der afviser, og
hjeelper dem til at fa sagt nej pa en ordentlig made.

Vi forspger ogsa at fa bgrn med i gruppen hvor de ellers er afvist hvis vi har gode argumenter, for eksempel
at det er den eneste store pige der ikke har nogen at lege med...... og hvordan er det nar man ikke har nogen
at lege med?

Social udvikling

"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-

sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at ’
hgre til, og hvor de kan gare sig erfaringer med selv at gve indflydelse O O

0og med at veerdseette forskellighed. ~7Q
Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,

og leeringsmiljget skal derfor understgtte bagrns opbygning af relationer til

andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til ‘

aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 38-39

Pzedagogiske mal for leereplanstemaet:

1. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn trives og indgar i sociale faellesskaber,
og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det padagogiske leeringsmilj@ skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

22



Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bagrnenes sociale udvikling?
Herunder, hvordan vores padagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paeedagogiske mal for temaet Social udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Vores udgangspunkt er at alle bgrn er sociale og positive, men deres sociale kompetencer er forskellige.
Derfor gar vi ind og giver rammer og muligheder ud fra det enkelte barns forudsaetninger. Vi har ingen
problemer med at begraense den enkelte af hensyn til gruppen, nar det er ngdvendigt, men der skal veere
veegtigere grunde end af det er det nemmeste. Vi mener altsa at for at vaere lige skal man have forskelligt.
Vi ser det som vores ansvar at tilrettelaegge et leeringsmiljg hvor alle har mulighed for at ytre sig. Vi stgtter
bgrnene i deres sociale udfordringer. Ved at dele bgrnene op i mindre grupper er det lettere for bgrnene at
fa gje pa hinanden. Dette g@r vi bade nar vi har planlagte aktiviteter i Igbet af dagen, og nar vi spiser frokost,
for bedre at kunne tale sammen i de sma grupper mens vi spiser. De sma grupper dannes pa baggrund af
vores viden om bgrnene, og hensigten med aktiviteten. For eksempel kan en tur i skoven handle om at
danne nye relationer, men skovturen hvor der skal samles grankogler bliver det felles tredje. Eller to bgrn
der har faet gje pa hinanden skal lege med dyr, fordi det er de begge interesserede i, og et spirende venskab
kan understgttes.

”Nar et nyt barn starter i gruppen, er vi omhyggelige med at byde barnet velkommen, og med at forteelle
de andre bgrn om det nye barn. Pa den made bliver barnet inviteret ind i sit nye feellesskab, og de andre
bgrn bliver inddraget i modtagelsen.”

Vi skal st@tte bgrns sociale udvikling i de rammer som er bgrnenes sociale fallesskab. Vi ggr det ved at veere
opmaerksomme pa, hvor de forskellige bgrn er i deres udviklingstrin, og stette om hvor der er brug for det.
Sa alle kan deltage i faellesskabet ud fra deres forskelligheder og deres ressourcer. Vi er fokuseret pa at alle
bgrn skal indga i et eller andet faellesskab, om det er i en lille gruppe, er eller st@grre gruppe bgrn. Hvis legen
bliver sveer, har bgrnene brug for at vi hjaelper med at satte ord pa og forsta legekammeratens fglelser og
kunne saette sig ind i vennens forstaelse af legen. Vi bestraeber os pa at veere teet pa bgrnenes leg, sa vi kan
hjeelpe bgrnene videre, hvis der er brug for det. Vi er opmaerksomme pa ikke at gdelaegge deres leg, derfor
er vi enten ved siden af eller bagved deres leg. Vi er bevidste om de positioner vi kan indtage i forhold til
bgrnenes aktivitet. Og vi er opmaerksomme pa at alle b@grn hver dag indgar i sociale feellesskaber. Bgrnene
leerer af hinanden, og far derved mulighed for at danne relationer og venskaber. Dette er en vigtig faktor i
forhold til barnets trivsel og udvikling.

Vi hjeelper bgrnene til at fa gje pa hinandens kompetencer. For eksempel hvis en skal have hjalp til at
bygge en hule, sa siger vi: “pregv at spgrge X han er rigtig god til at bygge huler.” Pa den made kan vi vaere
med til at fa flere bgrn ind i feellesskabet.

Vi stgtter bgrnene i at vaere aktive i forhold til hinanden, som at hjalpe vennerne og trgste hinanden. Nar
vi spiser, kan man spgrge sin sidemand om han vil reekke én fadet med palaeg, eller hjeelpe med at skaenke
vand. Nar vi skal ud, kan de hjalpe hinanden med at fa t@j pa eller abne dgren. Vi anerkender dem ved at
italesaette handlingen, sa de far et styrket selvvaerd.

B@rnene socialiseres gennem legen og ved at indga i relationer. Barnet udvikler empati, forstaelse for at vi
er forskellige, og leerer at forsta sine egne fglelser. Vi hjelper bgrnene med at Igse deres konflikter. Lae-
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ringsmiljget skal understgtte b@rn der har svaert ved at indga i lege og i legefeellesskaber. Derfor er vi op-
marksomme pa bgrnenes handlemgnstre, og stgtter op om bgrnene. Dette g@r vi for eksempel ved at skabe
rammerne for lege, og vaere aktivt med i lege, hvor vi dbner op for at alle kan vaere med. Det kan vaere en
cirkusleg hvor der er mulighed for mange aktgrer pa hver deres udviklingstrin. Eller vi leger vaskehal pa
legepladsen med husets cykler, hvori der ligeledes er mange roller og hvor der kan udvikles pa legen.

Praksiseksempel fra vuggestuen:

"Bgrnegruppen er samlet for at spise. De voksne er praktiske og laver opgaver vk fra bordet. Der er meget
uro- bgrnene taler hgjt eller raber. Et barn far fat i 2 glas og slar dem mod hinanden, sa begge glas smadrer.
Nu er der rigtig meget praktisk arbejde til de voksne.

Hvordan opleves det for bgrnene: De kalder pa hjalp ved at agere hgjlydte. De kopierer den stemning som
de voksne skaber. De har ikke mulighed for andet. Det er de voksnes ansvar at skabe en stemning hvor der
er mulighed for udvikling. De voksne har for travlt til at se det enkelte barns behov, og hele gruppens behov.

Hvordan opleves det for de voksne: Kaotisk.
Hvordan undgar vi samme situation en anden gang?

Forbereder bgrnene pa det der skal ske. Nar de kender rutinerne og ved hvad der skal ske, kan de meget
bedre samarbejde. Vi skal sgrge for at der altid sidder en voksen sammen med bgrnene. Den voksne sgrger
for en rolig stemning, ved selv at vaere rolig og se det enkelte barns behov.

Hvordan sikrer vi, at vi ggr det vi har besluttet?

Vi taler om hvordan vores maltider forlgber. Eventuelt ved at tage udgangspunkt i et konkret maltid, analy-
sere det, og se pa om alle bgrn far det ud af samvaeret som vi gnsker.”

Kommunikation og sprog

"Berns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med '

det paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understatter

barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske °
personale. Det er ligeledes centralt, at det psedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og v

at bgrnene guides til at indga i feellesskaber med andre barn.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
bgrnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogligggre tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale fellesskaber.
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Hvordan understgtter vores paedagogiske leeringsmiljg bgrnenes kommunikation og
sprog?

Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kommunikation og sprog
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Vi understgtter bgrnenes mulighed for at udvikle deres kommunikation og sproglige feerdigheder. Fgrst er
vores fokus at finde ud af hvor det enkelte barn er, sa vi kan tilretteleegge nogle sprog paedagogiske tiltag til
at stgtte barnet i sine kommunikative faerdigheder. Dette ggr vi ved at arbejde med TRAS og sprogteste
(Rambgll) de bgrn som vi vurderer der matte have behov for det.

Ud fra resultatet af sprogtesten laver vi nogle fokuserede handleplaner, som skal veere med til at under-
stgtte de forskellige omrader hvor barnet har brug for ekstra stgtte. | det daglige hvis bgrnene leger en leg,
som den voksne er med i, eller i de daglige rutiner, her kan vi tale roligt, veere eksplicit, altsa tydelig i vores
kropssprog og mimik, sa barnet pa den made kan opleve, at vi ser og hgrer dem. Hvis det er et barn i en
udsat position, kan vi understgtte legen og kommunikationen med de andre bgrn, ved at veere med i legen
eller ved siden af legen. Nar barnet laver en handling, kan vi hjelpe ved at saette ord p3, f. eks: ” Ja, nu
legger du babyen til at sove i sengen ”. Pa den made kan vi styrke barnets muligheder for atindga i et socialt
feellesskab med de andre bgrn og samtidig opnar barnet en ny laering.

Eksempel:

"Ved spisning hjaelper vi med at alle far taletid, det vil sige vi skiftes til at sige noget, og resten skal lytte
efter hvad hinanden siger og vente pa at det bliver deres tur til at fa ordet. Pa stuen er der bgger let tilgeen-
gelige som alle kan kigge i. De voksne laeser ofte bgger for bgrnene, som de selv har vaeret med til at vaelge,
vi spgrger ind til handlingen, og samtaler om hvad der sker i bogen og hvad de tror der nu kommer til at ske
i historien. Efterfglgende spgrger vi om de vil ” laese” bogen for os. Det g@r vi for at sette gang i deres
fantasi, nysgerrighed og muligheden for at udvikle deres sprog.

De bgrn der ikke har aldersvarende sprog, arbejder vi med det der hedder fem ” Give and Takes ”. Altsa vi
sgrger for hver isaer at have en samtale med barnet, hvor vi hver har mindst 5 turtagninger.”

Eksempel.

”| forbindelse med frokost er der en lille fast spisegruppe med 5-6 bgrn. Der arbejdes struktureret med at
synge de samme 2 sange, tale om de samme 2 billeder, i 2 uger ad gangen. Vi hilser pa hinanden ved bordet.
Kigger pa hinanden nar vi taler.

| Corona-tid nar vi spiser frokost tilbyder den voksne hvert barn tallerken, bestik, og glas, og afventer at de
svarer. Bgrnene venter pa at det bliver deres tur. Der tilbydes mad og saettes ord pa hvad vi spiser, bgrnene
beder om mere mad med sztninger. Efter maden skal der ryddes op, her sattes der ord pa, for eksempel
ved at lege med forholdsord”.

Planetstuen har veeret med i Projekt LESELEG ved Maryfonden. Kort fortalt handler projektet om dialogisk
leesning af udvalgte billedbgger kombineret med psedagogiske aktiviteter med afszet i historierne. Malet
med LESELEG er at styrke bgrns sprogfaerdigheder, selvtillid og sociale kompetencer. Indsatsen finder sted
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i dagtilbuddene i fgrste omgang i perioden oktober 2020 til marts 2021. Tryg Fondens Bgrneforskningscen-
ter star for evalueringen af projektet, og Mary Fonden udbyder kompetenceudvikling til det paedagogiske
personale, som deltager i LESELEG, i samarbejde med VIA University College.

Det fik vi ud af at veere med:
Fire gode grunde til at deltage i afprgvningen af LESELEG:

1. | far en unik mulighed for at fa viden om og bidrage til at styrke bgrnenes sproglige og sociale kompeten-
cerijeres dagtilbud.

2. | far konkrete og anvendelige redskaber til at styrke jeres sprogarbejde med radgivning og sparring fra
sprogkonsulenter pa forvaltningen. Personalet far gratis materiale og kompetenceudvikling med fokus pa
bade det faglige og praktiske arbejde med bgrns sprog og kvaliteten i dagtilbuddet.

3. I far indflydelse pa, hvordan LESELEG fremover skal udformes som en tilpasset indsats, der efterfglgende
kan anvendes af landets gvrige kommuner og dagtilbud.

4. | bidrager til viden om evidensbaserede (sprog)indsatser pa fgrskoleomradet. Sddan arbejder vi med
LASELEG

B@rnene i indsatsgruppen inddeles i lsesegrupper pa 2-5 bgrn. Bgrnene skal vaere pa nogenlunde samme
sproglige niveau. Indsatsen varer 20 uger, og laesegruppen mgdes minimum to gange om ugen. Et forlgb
med én bog straekker sig over tre uger. Bogen laeses tre gange med tiltagende involvering af bgrnene, der
ogsa beskaeftiger sig med bogens handling gennem leg eller aktiviteter. Inspiration til forskellige sproglige
elementer og aktiviteter findes i de medfglgende boghafter og inddrages i laesegruppen og meget gerne
ogsa i det daglige arbejde med bgrnegruppen. Vi har modtaget en LESELEG-pakke med materialer til ind-
satsen.

Om evalueringsprojektet :Projektet er tilrettelagt som et lodtraekningsforsgg, hvor bgrnene inden for
hver stue tilfeeldigt bliver udvalgt til at arbejde med LESELEG (indsatsgruppe) eller til at fortsaette eksiste-
rende praksis uden LESELEG (kontrolgruppe).

Krop, sanser og bevaegelse

"Bern er i verden gennem kroppen, og nar de stattes i at bruge, udfor-

dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og

beveegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel. O

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udgar fundamen-
tet for erfaring, viden, folelsesmeessige og sociale processer, ligesom al
kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 42-43
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Pzedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn oplever krops- og beveegelsesglade
bade i ro og i aktivitet, sa bgrnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop,
sanser og beveegelse?

Herunder, hvordan vores padagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paeedagogiske mal for temaet Krop, sanser og bevaegelse
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Sesisamspil med de gvrige leereplanstemaer.

| vores paedagogiske laeringsmiljg for udviklingen af bgrns krop, sanser og bevaegelse, er vi meget bevidste
om at bgrn har forskellige graenser og forskellig lyst til fysisk udfoldelse. Vores legeplads laegger op til mange
motoriske udfoldelser i form af et stort klatrestativ, rutsjebane, gynger i forskellige former, hvor man bade
kan ligge og sidde pa, samt en aleruse som kan styrke bgrnenes vestibulaere sans. Vi har fodboldmal som
bade bruges til en fodboldkamp, men ogsa til at klatre pa eller vende om til et bur til nar der leges dyrelege,
og en hgj skraent som kan bestiges og bruges til keelkebakke i snevejr. Der er mulighed for Igbeture i graesset
eller rundt pa asfaltbanen, at k@re pd moon car og lgbecykler pa cykelbanen. Vi leger hoppelege pa tree-
stubbene, stop dans med hgj musik, og med hulahopringe.

Bgrn har en nysgerrighed for at udfordre sig selv motorisk og leger ofte farlige lege, set ud fra et voksent
perspektiv. Det kan for eksempel vaere at klatre op pa braendeskuret og springe ned derfra. Eller bruge en
bobslaede ned af rutchebanen. | vuggestuen kan det vaere at rutsje baglaens eller pd maven ned ad den lille
rutsjebane, eller selv kravle op i den hgje stol. Det er en vigtig proces for bgrnenes kropsbevidsthed og
leering igennem kroppen. P4 den made bliver de bevidste om sig selv. Hvad kan jeg? Kan jeg det her? Hvad
ter jeg? De opnar en gget tro pa egne evner og de oplever en succesfglelse og mestringsevne. Derfor un-
derstgtter vi at bgrnene leger de risikofyldte lege, og griber kun ind, nar vi vurderer at de ikke kan forudse
konsekvensen af legen, sa det bliver for farligt.

F@r Corona brugte vi vores puderum til bevaegelseslege, Igbelege, klatre og balance lege med modulerne
der kan samles pa forskellige mader. Nu er de lege rykket ud pa legepladsen, i skoven, eller pa stadion hvor
de har legeredskaber med samme udfoldelsesmuligheder.

27



'?'f}‘zi : ~ == > : .,..,:;_

Vi tager pa cykelture med bade bgrnehave- og vuggestuebgrn. Dette understgtter bgrnenes kropslige for-
nemmelser ved at cykle pa ture bl.a. i skoven, hvor de far mulighed for at stimulerer deres muskel-ledsans.
Vi har en ladcykel som en medarbejder kan kgre pa tur med 4 bgrn i, og er ved at sgge fonde om 2 el-
ladcykler sa flere kan tage pa tur rundt i byen.

Vores padagogiske rolle er ogsa at understgtte de bgrn, der ikke af sig selv, sgger fysisk udfoldelse. Det ggr
vi ved at motivere og selv vaere med i de forskellige aktiviteter. Vi opfordrer desuden til at bgrnene gar selv,
gerne med en hjalpende hand, i stedet for at blive baret. Vi har sma stiger til nar man skal op og ned fra
krybben og barnevognen. Vores pusleborde kan kgres helt ned sa bgrnene selv kan kravle op og ned. Pa
den made far de brugt deres krop sa meget som muligt, og far en gget kropsbevidsthed, og dette ud fra en
viden om at vi tager leering fra dem hver gang vi ggr det for dem, fordi det gar hurtigere.

| bernehaven forteeller vi massagehistorier, hvor bgrnene ligger pa taepper og masserer hinanden, samtidig
med at de lytter til en historie. Her opnar vi at bgrnene kommer ned i arousal og far aktiveret deres taktile
sans. Her er mange arenaer i spil. Bgrnene laerer at have empati for hinanden, lytte, spgrge om det fgles
rart, samt turde at rgre ved hinanden

Vi leger med vand bade ude og inde. Vand stimulerer sanserne, og kan for nogle bgrn virke beroligende. Vi
har ogsa brugt det i forbindelse opstart i bgrnehaven, til bgrn der har vaeret utrygge, sa kan vandleg have
en beroligende effekt. Vand bruges i gvrigt i en tid med Covid-19 flittigt til handvask, vi vasker legetgj sam-
men med bgrnene, samt vaegge, drikkedunke og cykler.

I vores bgrnehave kan en aktivitet vaere bgrneyoga i forlaengelse af frokosten, som sluttes af med afslapning.
Pa den made lerer bgrnene at mzerke deres egen krop, samt at fa fglelsen af at slappe af i Igbet af en travl
dag med mange indtryk.
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Bornehuset Ved Vejen deltager i projektet Bgrneliv i sund balance.

Vi er stadigvaek i starten af projektet, og er ved at spore os ind pa hvilke indsatser vi kommer til at have her.
Der skal udvikles koncepter som deltagerne enes om pa tveers af deltagerne i kommunerne, og hele proces-
sen er udfordret af Covid-19 i forhold til at mgdes pa tvaers af landet. |1 2020 har det handlet om udvikling,
planlaegning og kompetenceudvikling. Fra august 2021-2024 gennemfgres projektets aktiviteter i de 10 lo-

kalomrader, der skal ske en forankring, evaluering og udbredelse til gvrige kommuner i landet.
Fakta om projektet

Projektets formal:

At styrke eksisterende indsatser samt udvikle og afprgve nye indsatser, der fremmer, at foreeldre, kommu-

nale aktgrer og lokalsamfund g@r en positiv forskel for:
* Leg og beveaegelse sammen

¢ Sund mad og drikke sammen

¢ Oplevelser og naerhed sammen

For at flere bgrn er fysisk aktive, spiser sundere og trives - og herigennem opnar en sund vaegtudvikling

Malgruppen er bgrn fra 0-10 ar og deres familier i henholdsvis Albertslund Kommune, i 4 udvalgte lokalom-
rader i Aalborg Kommune ogito lokalomrader i Frederikssund Kommune. Statens Institut for Folkesundhed,
Syddansk Universitet evaluerer projektet. KL, Center for Forebyggelse i praksis har det overordnede ansvar

for at lede projektet.

Formalet med projektet er udvikle og afprgve indsatser i kommuner, lokalsamfund og familier, der fremmer

sund veegtudvikling hos bgrn.

Udover at styrke eksisterende indsatser i lokalomraderne vil projektet omfatte fglgende aktiviteter:

e Sundhed der er nemt i hverdagen. En alsidig og bred kommunikationsindsats, der ggr det sunde
nemt og attraktivt i hverdagen for familierne.

e Ensund start for alle nye bgrnefamilier. Herunder en proaktiv intensiv stgtte fra sundhedsplejen
til amning og sunde madvaner i barnets fgrste levear.

e Leg, bevaegelse og mod pa sund mad i dagtilbud. Samt at sundhedsplejen og dagtiloud samarbej-
der om en legebaseret undersggelse af motorik og vaegtudvikling.

e Ensundhedsfremmende skole. Herunder en styrket indsats ift. en fysisk aktiv og sundhedsfrem-
mende skoledag, bedre foraeldresamarbejde og inddragelse af idraetsforeninger og gvrige lokal-
samfund.

e Styrkede lokale idraetsforeninger med flere tilbud til idraetsuvante bgrn, herunder rekruttering af
frivillige og flere bgrn i foreningerne.
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e Et aktivt familieliv og sunde fzellesskaber i lokalsamfund. Flere aktiviteter om sund mad og fysik
aktivitet gennem involvering af foreninger, erhvervsliv og andre lokale ressourcer i forhold til at
tage et medansvar for bgrnefamilierne sundhed.

Tidsramme og gkonomi
e Projektet har en tidsramme pa 5 ar og kerer fra 2020 til 2024.

Laes mere her:https://www.kl.dk/media/24468/kommunefolder-om-boerneliv-i-sund-balance.pdf

Natur, udeliv og science
"Naturoplevelser i barndommen har bade en folelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension. '

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men @
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet \

mellem menneske, samfund og natur.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

Pzedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse

for betydningen af en baeredygtig udvikling.

. Det padagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle b@rn aktivt observerer og undersgger natur-
faenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om ar-
sag, virkning og sammenhange, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to psedagogiske mal for temaet Natur, udeliv og science
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Vi ser generelt uderummet som et vigtigt laeringsmiljg, og er derfor ude hver dag uanset vind og vejr. Vi
giver bgrnene en begyndende forstaelse af naturen, udeliv og science ved at kgre forskellige aktivitetsfor-
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Igb. Vi er bevidste om at inddrage alle bgrn og have fokus og opmaerksomhed p3, at de kommer med for-
skellige erfaringsgrundlag. For nogle bgrn er det fgrste gang at de bliver praesenteret og oplever det vi prae-
senter dem for, og andre bgrn har et erfaringsgrundlag hjemmefra. Alle de her naturoplevelser, udeliv og
science, skaber ogsa et faellesskab samt interesse pa tvaers af kgn, kultur og alder.

Her ses et udsnit af de mange eksempler pa hvordan vi arbejder med temaet natur, udeliv og science:

e Vi har en skovvogn til at tage med pa tur. Den star altid pakket med forstgrrelsesglas, insektdug, fiske-
net, mini-akvarier, insektbokse, hapser, poser til affald, spande, skovle og skeer. Vi gar ture hvor vi un-
dersgger det vi finder.

e Vi bruger de grgnne terrarier m/Iag til at bgrnene kan samle snegle, biller, regnorme, edderkopper,
frger mm. Vi taler med bgrnene om hvilke dyr vi har fundet. Vi finder billeder af dyrene pa vores iPad
og taler om dem. Vi laver insektfaelder og studerer efterfglgende dyrene.

o Bgrnene har eksperimenteret med at leegge kridt i vand, sa det bliver til kridt-farve-maling. Blander
kartoffelmel med vand som kan zltes og sanses.

e Vilaver hvert forar et fra jord til bord projekt. Vi har etableret plantekasser pa legepladsen som bgrnene
hvert ar er med til at rense for ukrudt. Herefter plantes og sas der grgnsager, krydderurter, blomster og
baer. Bgrnene vander og passer afgrgderne frem til der kan hgstes. Herefter bliver der syltet, skaret og
lagt i glas som bgrnene far med hjem.

e Vierhveruge patureiskoven ogiomradet omkring os. Vi har faste steder i skoven hvor vi bygger huler
og vender tilbage til. Vi fglger arstiderne i skoven. Samler kastanjer, bog og blade i efterdret. Finder
insekter under sten og blade. Fanger frger i sger og grees, som studeres og sattes ud igen. Vi studerer
regnorme pa de vade dage, og snegle som spiser af vores afgrgder. Nar vi er pa tur, taler viom forskellige
arstider og naturfeenomener, som vi mgder under vejrs. Det kan f.eks. veere: Hvor er solen henne, i dag?
Hvorfor er bladene helt hvide og stive? Hvorfor er der is pa vandpytterne? Der er f.eks. mulighed for
leering og forstaelse for hvilke dyr lever under jorden, og hvorfor kommer regnormen op nar det regner?
Den taktile sans er primaer, nar vi motiverer bgrnene til at have mod til at holde f.eks. en edderkop, bille
eller andet.

e Vi deltager i mini-science ved naturcenteret og i aktiviteter ved naturcenteret som fx Find musespor,
nissespor, krible-krable i vandhullet mm.

e Narviarbejder med science, prgver vi at fange bgrnenes nysgerrighed og undrer os sammen med dem.
Vi har f.eks. lavet et science-forsgg, hvor bgrnene har vaeret med til at skabe deres egne gkosystemer.
Det gjorde vi ved at lsegge et solsikkefrg i vat med vand, hvorefter det blev lagt i en lukket plasticlomme
og haengt pa vinduet. Efter et par uger, kunne bgrnene fglge med i om frget begyndte at spire. Under-
vejs talte vi om processen og tog billeder af det.

e Et krible-krable-kursus for nogle medarbejdere har givet redskaber til et fremtidigt science-projekt.
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e Vigarture til Kirsebzersgen v Risby. Her finder vi frger og haletudser. Bgrnene har samtidig en oplevelse
af at vende tilbage til et genkendeligt sted, hvor vi fglger arets gang i et vandhul.

e Vihar et terrarie i bgrnehaven med congo-snegle som bgrnene er med til at passe, med alt hvad dette
indebaerer. Give dem mad, rense terrarie, bruse, og sidde med sneglene i handen ved et bord. Vi har
fulgt sneglene fra de var helt sma babyer som vi hentede i Bhu Storken. Nu er der kommet tre unger
sa vi har en lille sneglefamilie.

Kultur, zestetik og faellesskab
"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer b@rns sanser og
falelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver-

dagslivet.
Gennem leeringsmiljger med fokus pa kultur kan barn mgde nye sider af gg

sig selv, f& mulighed for at udtrykke sig p& mange forskellige mader og
forsta deres omverden.” 1

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn indgar i ligeveerdige og forskellige for-
mer for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og
veerdier.

. Det padagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bgrnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med
kultur, eestetik og feellesskab?

Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kultur, eestetik og faellesskab
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Vier eninstitution med mange forskellige kulturer og nationaliteter. Vi er bevidste om at skabe et fallesskab
mellem bgrnene uanset alder, kgn og kulturel baggrund. Vi er med til at skabe muligheden for aestetiske
oplevelser og skabende leringsmiljger i den made som vi har indrettet os i pa stuerne og i de aktiviteter
som vi praesenterer bgrnene for. Der er forskellige valgmuligheder, som bgrnene kan deltage i. Vi er meget
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opmeaerksomme pa, hvad de siger og hvad gruppen er optaget af, derved kan vi fglger deres spor og st@tte
deres aestetiske udvikling, om det er ude i naturen eller pa stuen.

e Det kan for eksempel vaere pa stuen hvor der er papir, sakse, tudser og farveblyanter tilgeengelig. Der
er ogsa mulighed for at lave perleplader og perlekaeder. Derved er vi med til at skabe rum til bgrnenes
kreative fantasi og fordybelse. Pa veegge og vinduer rundt omkring i huset har vi bgrnenes ting haen-
gende, sa de kan se deres egne og vennernes produkter, s man derved kan veere med til at veekke deres
nysgerrighed og lysten til at udfolde sig kreativt.

e Vi har mange puslespil, og braetspil, som man kan spille med sine venner og en voksen. Her leerer man
bade forskellige spilleregler, man skal vente pa tur, gve sig i bade at vinde og tabe, samt man er en del
af et faellesskab omkring et spil.

e P3 Annettes vaerelse er der mulighed for at bruge sin fantasi og kreativitet nar man leger rollelege,
danser, synger, eller optraader pa den store scene. Her kan bgrnene kleede sig ud, lytte og iagttage hin-
anden og veaere en del af et faellesskab. Vi er bade aktive deltagere i legen, og vi treekker os, nar vi kan
se at bgrnene har en god leg for sig selv.

e Nar vi holder samling pa stuen, skaber vi rum og leeringsmiljg for bgrnene som f.eks. faldskaermsleg,
sanglege, historiefortaellinger, rim/remser eller gentagelses fortaellinger/historier. Her er det muligt at
barnene kan vaere improviserende og aktivt deltagende.

e Vifejrer jul i hele december med juletraeer bade inde og ude, holder julesamling med bgrnene hvor vi
fortzeller en historie eller synger julesange. De bgrn som har lyst, laver julegaver til mor og far. Nar der
ikke er Corona, holder vi et julearrangement med foraeldrene, hvor vi klipper julepynt, danser om jule-
treet, laver juledekorationer og spiser a&bleskiver.

Til paske spiser vi feelles julefrokost for hele huset med en stor buffet. P4 denne made har vi traditioner
i huset som bgrnene er en del af.

e Vores hus deltager hvert ar i Bgrnefestugen med hele huset. Det ggr vi for at give alle vores bgrn mu-
lighed for at veere en del af et st@rre feellesskab pa tvaers af byen. Her er der mulighed for at vaere aktiv
i de forskellige tilbud som institutionerne har med, der er optradener pa den store faellesscene hvor
man kan veere tilskuer. Der er seebekasselgb, sanglege med musikskolen og mange andre ting som bgr-
nene kan deltage i eller bare iagttage hvis de vil.
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Om Albertslund Bgrnefestuge

Siden 1984 har kommunens dagpleje, daginstitutioner og skolefri-
tidsordninger arrangeret en Bgrnefestuge. Det er padagogerne,
der arrangerer, organiserer og fuldt og helt star for festugen.

Fgrste dag i ugen bruges til en imponerende indretning af fest-
pladsen, som ogsa omfatter en teltlejr, hvor et stort antal bgrn og
voksne overnatter i ugens lgb.

Mottoet for Bgrnefestugen har alle arene veeret: "Institutioner ggr,
noget sammen".

Festugen har haft skiftende temaer i arenes lgb - Eventyr, Vikingetiden, Middelalderen, Bondesamfund og
Folkeovertro, Leg og Bevaegelse, Indianersamfund ,Olympiske Lege, Cirkus og meget mere.

Alt i alt deltager omkring 3000 bgrn i festugen, og foreeldrene mgder talstaerkt op til vores arrangement om
onsdagen hvor vi laver felles buffet med frugt, sandwich, kage og saftevand.

Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal
udvikle og kvalificere det psedagogiske laeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den paedagogiske leereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik p& at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de paedago-
giske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det paedagogiske leeringsmilja i
dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentliggares.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende psedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og barnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Den pzedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 50-51
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Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den padago-

giske laereplan, men det kan vaere en fordel i udarbejdelsen af laereplanen at forholde sig til den |g-
bende opfplgning og evaluering af indholdet i laereplanen.

Hvordan skaber vi en evalueringskultur, som udvikler og kvalificerer vores paedagogiske
leeringsmiljg?

Det vil sige, hvordan dokumenterer og evaluerer vi Igbende vores paedagogiske arbejde,
herunder sammenhangen mellem det peedagogiske leeringsmiljg og de tolv paedagogiske
mal?

| Bhu ved Vejen er vi ved at etablere en evalueringskultur, og skal sammen med de andre dagtilbud samt
dagplejen arbejde med Malene Skov Dinesens metode de naeste to ar. Dette betyder at vi vil arbejde med
evaluering i forhold til bade leereplanerne, forskellige indsatsomrader, projekter og handleplaner alt efter
hvad der giver mening. Ifglge Malene Skov Dinesen vil det vaere hjeelpsomt i vores dagtilbud hvis vi har et
feelles sprog. Og sa skal vi forholde os til fglgende:

A: hvad er evaluering?

B: hvad skal vi evaluere?

C: Hvad bruger vi evalueringen til hos os?

En evaluering indeholder:

1. En praksis med en hensigt/ et mal (som man kan spgrge: naede vi det?)
2. En efterspgrgsel pa viden (hvad skal vi have viden om?)

3. En dataindsamling

4. En analyse af data

Skabelonen som vi kommer til at bruge ser saledes ud:

Evaluering: 6 gode spgrgsmal

Spgrgsmal: Svar:

1. Hvilket mal har vi?
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2. Hvilken efterspgrgsel er vigtig lige nu?

3. Hvilke grundlaeggende antagelser havde vi?

4. Hvilke data far vi viden fra?

5. Hvad fortzeller data os om: hvad vi lykkes med, og hvad der gik
mindre godt — for hvem og hvordan?

6. Hvordan bruger vi den nye viden?

En vurdering (op imod bade mal og efterspgrgsel)

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den paedagogiske leereplan, som skal foretages mindst
hvert andet ar?

Vi forestiller os at vi vil arbejde med laereplanstemaerne rullende hen over aret pa personalemgder, hvor
vi sammen reflektere over, om vi nu ggr det vi skal. Til dette vil vi bruge skabelonen ovenfor med de 6
gode spgrgsmal, sa vi far integreret den i vores praksis. Vi vil prioritere at have tid til at inspirere hinanden
eller fa inspiration fra udvalgte tekster til de forskellige temaer. Dette for at hgjne vores paedagogik, fokus,
og vores professionalisme. Noget kan vaere stuevis, andet kan vaere samlet i bgrnehaven. En metode
kunne vaere at hver stue kommer med et praksiseksempel som kan danne grundlag for en feelles reflek-
sion omkring et leereplanstema.
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Vivil desuden inddrage vores foreaeldrebestyrelse i arbejdet med at evaluere vores styrkede laereplaner i
det omfang det giver mening, og bruge et bestyrelsesmgde til dette.
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